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PER LA SICUREZZA E LA SALUTE DEI LAVORATORI
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Art. 17 comma 1, lett. A}, artt. 28 e 29

AGGIORNAMENTO, REVISIONE del: febbraio 2024

Documento redatfo in collaborazione con I'lng. BERNARDINI Oliviero
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PARTE |
ELABORAZIONE DEL DOCUMENTO DI VALUTAZIONE DEI RISCHI

CARATTERISTICHE DELL'ISTITUTO
Denominazione ed Organizzazione della struttura scolastica:

Denominazione . Scuola Primaria “Capoluogo”-Anghiari
Via Bozia n. 2 - Anghiari
ISTITUTO + Istituto Statale Comprensivo Anghiari-Monterchi
DIRIGENTE SCOLASTICO :Dott.ssa Emilia Marocco
RSPP :Ing. Oliviero Bernardini
RLS : Sig.ra Laura Ghignoni
MEDICO COMPETENTE : Dott. Giuliano Checcaglini

L’edificio scolastico, Caratteristiche generali della Scuola:

La scuola primaria “Capoluogo” € situata nel centro storico di Anghiari e, per questo, non & faciimente
raggiungibile avendo come unica possibilita di accesso, una strada a senso unico.
Un altro accesso alla scuola, ma sofo pedonale, € dalla strada "di circonvallazione” che passa a monte della scuola.
Questa ubicazione dell'edificio scolastico, non consente di avere, in caso di necessita, tempi brevi di intervento sia dei Vigili
del Fuoco , che di un Pronto soccorso medico.
Per quanto riguarda invece, gli spazi di pertinenza di cui la scuola dispone, possiamo ritenerli sufficienti, sia per le esigenze
didattiche che in caso di evacuazione: lo spazio per un centro di prima raccolia nell'intorno delia scuola lo si pud frovare.
L'edificio scolastico si sviluppa su due corpi di fabbrica, paralleli e collegati tra loro, i quali si trovano ad una quota
differente, dato il pendio su cui & stato edificato Pedificio stesso.
L.a scuola si sviluppa nella seguente maniera:
- piano inferiore: mensa, palestra e servizi igienici;
- piano terra-ingresso principale {lato destro): n. 6 aule didattiche
- piano rialzato parte sinistra: atfraverso una piccola rampa di scale si accede a n. 4 locali;
~ corpo di fabbrica pilt a monte: lungo le scale che conducono aila seconda ala (pill a monte) troviamo n. 1 aula musica e
biblioteca ed al piano altri n. 4 aule didatfiche, n. 1 labaratorio di informatica e n. 1 aula polivalente.
Le strutture portanti dell'edificio scolastico, in muratura tradizionale ed in cemento armato, sono, complessivamente, in
buono stato di conservazione e manutenzione.

Descrizione attivita
Nel plesso & svolta essenzialmente !'attivita scolastica.
Sono previste atfivita di esercitazione pratica con usc di laberatori ed attivita di informatica con uso di computers.
| collaboratori scolastici sono addetti alla pulizia dei focali, afla sorveglianza alla eventuale piccola manutenzione,
movimentazione di “attrezzature scolastiche” ed eventuale assistenza ai disabili,
La scuola ospita pure gli uffici — segreteria e presidenza.
| materiali e le sostanze
| prodotti presenti nella scucla, le cui schede di sicurezza acquisite dai fornitori vengono regolarmente conservate, sono
quelli “usuali” richiesti per 'attivita scolastica.

ORGANIZZAZIONE DEL SERVIZIO DI PREVENZIONE E PROTEZIONE

Al fini dell'organizzazione ¢ composizione del servizio interno di prevenzione e protezione, il Dirigente
Scolastico ha provveduto alla:
~-nomina del Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione ( incarico affidato all'Ing. Oliviero Bernardini, tecnico
incaricato esterno );
-nomina dei componenti il Servizio di Prevenzione e Protezione tra i quali sono stati individuati e nominati gli “incaricati
antincendio” e "pronto soccorso”.

| componenti di tale servizio devono ricevere una specifica formazione e informazione in merito ai rischi ed ai
compiti attinenti alfambito scolastico. In un fascicolo a parte sono conservati i documenti con la nomina formale degli
incaricati delta gestione delle emergenze.
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Ing Bernardini Oliviero / sicurezza nella scuola Scuala Primaria Anghiari - VIA BGZIA -Anghiari

B- VALUTAZIONE DEI RISCHI PER ATTIVITA' LAVORATIVA

CLASSIFICAZIONE DEL RISCHIQ RILEVATO

A
s 1]
R IEIE:
5 g 9O 0@m
o o [} et
] ) = G)
S =
-
Magnitudo
1 2 3 4
Bassa 1
Medio Bass N
ssa £ 2
Medio Alta o
o 3
.
Elevata 4

ENTITA DEL RISCHIO

Ing. Bernardini Oliviero / sicurezza nelfa scuola
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Personale ausiliario/collaboratore scolastico

Tipologia attivita

Attivitd unitaria

1

Tipologia incidentale

rischio rilevato

Probabitit Gravicd Criticita
a
Movimentazione manuale w ) ) 4
g [nciampamento
secchi d’acqua
e prodotti di pulizia
; 2
Scivolamento ¥ z 2 4
Movimentazione manuale 3
A Elettrocuzione ¥ 1 4 4
sacchi dei rifiuti
Rischio chimico ) 1 3 3
Spostamento banchi ed 5
Activita di pulizia . o Rischio biologico-infettive 1 4 4
arredi per operazioni di
c (6)
pulizia Rischio posturale 2 1 2
Rischio legato a movimenti ripetuti
. X . 2 1 2
: S el
Pulizia pavimenti a carico di spalle e bracci 'V
. ' Rischio legato alla
Pulizia arredi
movimentazione manuale dei 2 1 7
L. . Loy (10
Pulizia vetri carichi
Caduta oggetti da arredi o
Pulizia servizi igienici ®) 1 2 2
scaffalatura
; ; Uso di attrezzature 2 2 4
Uso di attrezzature elettriche d ¢
. 1
[nciampamento M 1 1 1
Spostamenti interni ed
F Scivolamento ¥ 1 1 1
Attivita di vigilanza esterni -
Rischio posturale 1 7 2
Smistamento telef()nate Rischio posturale 6) ]_ 1 1
Uso di arredi d’ufficio G
Elettrocuzione 1 3 3
Artivita di centralino Uso di attrezzature elettriche |
Apertura cartoni e pacchi Inciampamento n 1 2 7
Consegna posta e circolari 7
& Scivolamento @ 1 2 2
all'interno del plesso
’ Caduta oggetti da arredi o
Activita di fattorino Spostamenti all'interno del - 1 2 2
scaffalatura
plesso
Rischio posturale @ 1 2 2

) L'attivitd implica movimenti allinterno della struttura per lo svolgimento dell’ateivita di pulizia, effettuazione consegne e

sotveglianza; il rischio e legato alla presenza di suppellettili o di cavi che possono costituire intralcio al transiro.

Ing. Bernardini Oliviero / sicurezza nella scucla
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@

Llattivita implica movimenti all'interno della struttura per lo svolgimento dell'attivica di pulizia, effetcuazione consegne e
sorveglianza; il rischio e legato al tipo di calzatura indossata {indossare scarpe con suola antiscivolo, idonee alla mansione svolta), allo
stato di pulizia (ad esempio pavimentazione bagnata} o alla rugosita delte superfici calpestabili (pavimenti e scale),

(3 s qe e . , - . .
- " Durante le attivita di pulizia gli addetti possono manipolare attrezzature per la pulizia (normalmente non in grado di nuocere o
pericolose per la sicurezza dei lavoratori addetti).

4

Durante le atrivita di pulizia gli adderti possono manipolare sostanze e prodotti detergenti, utilizzabili per le normali pulizie
domestiche, L'insorgenza di sensibilizzazioni, dermatiti o altre patologie cutanee (quali possibili intossicazioni) pud avvenire a causa di
un impiego errato o per concentrazioni troppo elevate def prodotto in use o in persone suscettibili. L'impiego di idonei mezzi di
protezione individuale {guanti monouse, guanti impermeabili all’acqua) minimizza l'insorgenza di tali fenoment.

) Pur nan essendo svolte eperazioni che comportano emissioni di gas o liquidi biclogici nel'ambiente, sono presenti potenziali rischi
di contagio biologico le cul cause di trasmissione sono dovute principalmente allz necessita di sanificazione dei servizi igienici. Al fine
di minimizzare 'esposizione a microrganismi - eventualmente sopravvissuti al trattamento preliminare di pulizia, la scuola ha
provveduto ad adottare idonee misure di protezione individuale delta pelle, ‘Tali misure vengono poste in atto in aggiunta alle normali
misure igieniche e preventive (finalizzate ad evitare la contaminazione di lavoratori e la propagazione degli agenti alla comunita). Ai
lavoratori potenzialmente esposti a rischio chimico sono stati forniti adeguati dispositivi di protezione quali guanti (monouso),

) Dutante le attivica di pulizia gli addecti possono adottare posture incongrue (in particolare durante le operazioni di lavaggio
pavimenti, spazzatura ecc.) Tali sforzi fisici modesti e non risultano essere mai pericolose per la sicierezza e salute dei lavoratori addeti.

) Durante lo svolgimento dell'attivita di vigilanza o di consegna pud verificarsi la necessity di mantenere una postuta eretra o di
deambulare per tempi prolungati, La natura dell'esposizione -oceasionale e non sistematica-, fa comunque ritenere minima la
probabilita di insorgenza di patologie a carico dell'apparato muscoloscheletrico legate a tale fenomeno.

®) L

impianto elettrico dovrebbe disporre di idonee protezioni contro i contatti accidentali, con conduttoti ed elementi sotto
tensione. Non vi sono conduttori scoperti, giunzioni e prese a spina deteriorate. In particolare gli spinotti delle spine sono fissi (non
svitabili} & protetti da contatti accidentali, provvisti di morsetti per serrare il conduttore e blocca-cavo, Tutto cie minimiza la
probabilita che si verifichi tale evento. Vengono perd utilizzate con una certa frequenza prolunghe e ciabatte (che spesso vengono
abbandonate a terra),

9 materiali disposti nelle scaffalature sono riposti ordinatamente ed in maniera da non comportare pericoli di cadute accidentali

e/0 ribaltamenti. T materiali eventualmente movimentati manualmente non hanno natura tale da comportare lesioni o contusioni di
particolare entita.

(

) Durante le activita di pulizia e sistemazione dei local, gli addetti possono trasportare, sostenere, sollevare, deporre, spingere, tirare,
pottare o spostare manualmente carichi di pesi differenti.

(LD

Durante le attivira di pulizia dei tavoli e dei pavimenti, agli addetti vengono richiesti sforzi di modesta entita ripetut, ma non per
l'intera giornata lavorative. Rischio trascurabile.

VALUTAZIONE MANSIONE IN BASE Al RISCHI SOPRACCITATI/ANALIZZATIL:
RISCHIO BASSO MA NON ASSENTE

ATTIVAZIONE SORVEGLIANZA SANITARIA PER PERSONALE ATA
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‘

Docente della Scuola primaria

lipologia attivitd Attivitd unitaria Tipologia incidentale rischio rilevato
Probabilira Gravita Criticita
Attivita [nciampamento v 1 2 2
relazionali Rapporto con alunni
o . . Scivol t 2) ]. 2 2
(attivita valida Rapporto con genitoti ctvolamento
per i i Sforzo vocale 1 2 2
docenti) Stress 1 3 3
Inciampamento w 1 2 2
Attivita didattico
. 2
educative Scivolamento 1 z 2
Sforzo vocale ¥ 3 I 3
Uso di attrezzature ¥ 1 2 2
Ergonomia carente ) 1 2 )

n L'attiviea implica movimenti all'interno della struttura per lo svolgimento dell'attivita didattica; 1l tischio ¢ legato alla
presenza di ostacoli quali arredi, suppellettili, cartelle depositate sul pavimento, ecc.

2

Llattivita implica movimenti all'interno della struttura per lo svolgimento dell'attivita didattica; il rischio e legato al

tipe di calzatura indossata (indoessare scarpe "comode” e con suola antiscivolo), allo stato di pulizia {ad esempio cera) o alla
rugosita delle superfici calpestabili (pavimenti e scale),

B | docenti sono a rischio patologie croniche alle corde vocali, Alcuni esperti del Policlinico di Milano hanno stilato il
decalogo della voce sana™

¢ Ricorda che le corde vocali sono pliche di tessuti molli che vibrano al passaggio delf’aria proveniente dai polmoni,
quindi non parlare troppo in fretta, fai le pause necessarie per tiprendere fiato in modo da sostenere fa voce con il respiro
»  Parlando le corde vocali tendono a disidratarsi, ricordati di bere acqua (1,5-2 litri al giorno)

» Non bete troppo caffe’, te’ o altre bevande contenenti caffeina: favoriscono la diutesi e la disidratazione

»  Controlla il microclima in casa e sul lavoro: il caldo eccessivo e Uaria troppo secca danneggiano le corde voeali,
mantieni in casa un tasso di umidita minimo del 40%

» Non alzare la voce, usa altri modi alternativi per richiamare Uattenzione

» Non cercare di superare con la voce il rumore ambientale: abbassa il volume delia radio o della televisione se vuoi
conversare ed evita di parlare a lungo in ambienti rumorosi

*  Sul lavoro usa se possibile un microfono se devi farti sentire da molte persone

* Non chiamare gli altri da lontano, avvicinati alle persone con cui vuoi comunicare in modo da essere udito facilmente
*  Evita di parlare durante Pesercizio fisico, non avresti abbastanza fiato per sostenere la voce senza sforzo

+ Cerca di avere sane abitudini di vita: niente fume, alcolici con moderazione, alimentazione ricca di frutta e verdura,
past] tegolari ¢ non troppo abbondanti, numero adeguaco di ore di riposo

“® Non si evidenziano rischi particolari legati allutilizzo delle attrezzature in dotazione durante l'activita didattica
otdinaria,

(5)

Le postazioni di lavoro sono generalmente progettate rispettando criteri di ergonomicita, tali da consentire
fassunzione di una comoda posizione da parte degli utilizzatori ed un agevole appoggio per le loro mani e le foro braccia.
Durante lo svolgimento del'activita didattica tuttavia pud verificarsi fa necessita di mantenere la postura eretra o di
deambulare per tempi prolungati. La natura deil'esposizione, occasionale e non sistematica, fa comunque ritenere
minima la probabilita di insorgenza di patologie a carico deil’'apparato muscolo scheletrico legate a tale fenomeno.

VALUTAZIONE MANSIONE IN BASE Al RISCHI SOPRACCITATI/ANALIZZATI:
RISCHIO TRASCURABILE
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Docente laboratorio informatica o multimediale

Tipologia attivita Attivitd unitaria Tipologia incidentale rischio rilevato
robabilitdh | Gravita Criticitd
[nciampamento o 1 2 2
- @ [ 2 2
Attivich didattico Scivolamento
educative Storzo vocale & 3 1 3
Affaticamento visivo (uso vt} ¥ 1 2 2
Ergonomia carente 2 | 2 pA

) L'attivita implica movimenti alfinterno della struttura per lo svolgimento defl'astivita didattica; il rischio & legato atla
presenza di ostacoli quali arredi, suppellettili, cartelle depositate sul pavimento, ecc.

@ L'attivita implica movimenti all'interno della struttuea pes lo svolgimento dell'attivita didattica; il rischio e legato al tipo
di calzatura indossata (indossare scarpe "comode" con suola antiscivolo), allo stato di pulizia {adt esempio cera) o alla
rugosita delle superfici calpestabili (pavimenti e scale).

3) I docenti sono a rischio patologie croniche alle corde vocali. Aleuni esperti del Polictinico di Mitano hanno stilato il
decalogo della voce sana™

* Ricorda che le corde vocali sono pliche di tessuti molli che vibrano al passaggio dell’aria proveniente dai polmoni, quindi
non parlare troppo in fretta, fai le pause necessarle per riprendere fiato in modo da sostenere ia voce con il respiro

e Parlando le corde vocali tendeno a disidratarsi, ricordati di bere acqua (1,5-2 titri al giotno)

+ Non bere troppo caffe’, te’ o altre bevande contenenti caffeina: favoriscono la diurest e la disidratazione

» Controlla il microclima in casa e sul lavoro: il caldo eccessivo e Paria troppo secca danneggiano le corde vocali, mantieni
in casa un tasso di umidita minimo del 40%

*» Non alzare la voce, usa aliri modi alternativi per richiamare attenzione

* Non cercate di superare con la voce il rumore ambientale: abbassa it volume della radio o della televisione se vuoi
conversare ed evita di parlare a lunge in ambienti rumorosi

* Sui lavoro usa se possibile un microfono se devi farti sentire da moite persone

* Non chiamare gli altri da lontara, avvicinati alle persone con cul vuol comunicare in modo da essere udito facilmente

¢ Bvita di parlare durante esercizio fisico, non avresti abbastanza fiato per sostenere a voce senza sforzo

» Cerca di avere sane abitudini di vita: niente fumo, alcolici con moderazione, alimentazione ricea di frutta e verdura, pasti
regolati e non troppo abbondanti, numere adeguato di ore di riposo

4 ¥ docenti fanno uso del videoterminale per tempi di lavoro pari a circa 3 - 4 ore alla settimana, U'impiego del VDT
avviene per periodi brevi; vi sono cambiamenti di attivita che permettono di evitare per quanto possibile la ripetitivita e la
monotonia delle operazioni e riducono il carico di lavoro richiesto a ciascun addetro ed il loro affaticamento fisico e
mentale, Considerati i limitati tempi di esposizione di ciascuno dei docenti all'uso del VDT, risulta trascurabile ta presenza
¢li rischi per la loro visea.

6 Le postazioni di lavoro sono generalmente progettate rispettando criteri di ergonomicita, rali da consentire l'assunzione
di una comoda posizione da parte degli utilizzatori ed un agevole appoggio per le loro mani e le loro braccia, Durante fo
svolgimento dell'attivita didattica tuttavia puo verificarsi la necessitd di mantenere la postura eretta o di deambulare per
tempi prolungati. La natura dell'esposizione, occasionale e non sistematica, fa comunque ritenere minima la probabilita di
insorgenza di patologie a carico dell’apparato muscolo scheletrico legate a tale fenomeno. I personale in esame non fa uso
sistematico di attrezzature munite di videoterminale.

VALUTAZIONE MANSIONE IN BASE Al RISCHI SOPRACCITATI/ANALIZZATL
RISCHIO TRASCURABILE
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Docente attivitd educazione fisica -motoria

Tipologia attivita Attivitd unitaria Tipologia incidentale rischio rilevato
robabilita [ Gravita Criticita
Inciampamento m I 2 pA
Attivita didartico Scivolamento 1 2 2
educative Sforzo vocale @ 3 1 3
Uso di attrezzature 1 2 2
Ergonomia carente e 1 JA 2
Inciampamento M 2 2 4
o ‘ o Scivolamento & 2 2 4
Attivith motorie Alits;t;z; ﬁ::;;:o PO 5 I 3
Uso di actrezzature 2 2 4

o Lattivita implica movimenti allinterno della struttura per lo svolgimento delf'attivita didattica; il rischio e legato alla

presenza di ostacoli quali arredi, suppellettili, cartelle depositate sul pavimento, attrezzature mobili utilizzate per le lezioni di
educazione fisica, ecc.

{2)

L'attivita implica movimenti alinterno della struttura per lo svolgimento dell'attivica didattica; il rischio e legato al tipo di
calzatura indossata (indossare di scarpe "comode” ¢ con suola antiscivolo), allo stato di pulizia (ad esempio cera} o alla rugosita
delle superfici calpestabili {(pavimenti e scale). Durante 'insegnamento dell’educazione fisica, particolate importanza ha lo stato
di manutenzione e conservazione della pavimentazione della palestra.

B 1 docenti sono a rischio patologie croniche alle corde vocall. Alcuni esperti del Policlinico di Milano hanno stilato "il
decalogo delia voce sana';

* Ricorda che le corde vocali sono pliche di tessuti molli che vibrano al passaggio dell’aria proveniente dai polmoni, quindi
non parlare troppo in fretta, fai le pause necessarie per riprendere fiato in modo da sostenere la voce con il respiro

» Parlando le corde vocali tendone a disidratarsi, ricordati di bere acqua (1,5-2 litri al giorno)

+ Non bere troppo caffe’, te’ o altre bevande contenenti caffeina: favoriscono la diuresi ¢ la disidratazione

* Controlla il microciima in casa e sul lavora: il caldo eccessivo e U'aria troppo secca danneggiano le corde vocali, mantieni in
casa un tasso di umidita minimo del 40%

* Non alzare la voce, usa altri modi alternativi per richiamare 'attenzione

*» Non cercate di stiperare con la voce il rumore ambientale: abbassa il volume della radio o della televisione se vuoi conversare
ed evita di parlare a lungo in ambienti rumorosi

* Sul lavoro usa se possibile un microfono se devi farti sentire da molte persone

» Non chiamare gli aleri da lontano, avvicinati alle persone con cui vuol comunicare in modo da essere udito facilmente

* Bvita di patlare durante I'esercizio fisico, non avresti abbastanza fiato per sostenere la voce senza sforzo

» Cerca di avere sane abitudini di vita: niente fumo, alcolici con moderazione, alimentazione ricca di frutta e verdura, past
regolari e non troppo abbondanti, numero adeguato di ore di riposo

€

Non si evidenziano rischi particolari legati alPutilizzo delle attrezzature in dotazione durante l'attivita didattica ordinaria,

mentre durante Fartivica didattica complementare l'use di attrezzi ginnici quali quadso svedese, spalliera, pedana, attrezzature
portatili, pud comportare un maggior rischio di contusioni o traumi legati allo svolgimento dell'attivita (isica.

(5)

Le postazioni di lavoro sono generalmente progettate rispettando criteri di ergonomicita, tali da consentire |'assunzione di
una comoda posizione da parte degli utilizzatori ed un agevole appoggio per le loro mani e le loro braccia. Durante lo
svolgimento del'attivita didattica tuttavia puo verificarsi la necessita di mantenere la postuta eretta o di deambulare per tempi
prolungati, La natura dell'esposizione, occasionale e non sistematica, fa comungue ritenere minima la probabilira di insorgenza
di patologie a carico dell’apparato muscolo scheletrico legate a tale fenomeno.

VALUTAZIONE MANSIONE IN BASE Al RISCHI SOPRACCITATI/ANALIZZATL:
RISCHIO TRASCURABILE
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Docente di sostegno

Tipologia attivitd Attivitd unitaria Tipologia incidentale rischio rilevato
Prohabilita Gravita Criticita
. 1
Inciampamento M 1 2 2
" ® 1 2 2
Attivita didattico Scivolamento
educative e ricreative Sforzo vocale & 3 1 3
Uso di attrezzature 1 2z 2

Ergonomia carente- rischio

posturale ) ! - 2
Rischio legato alla

movimentazione manuale dei 1 2 p
carichi ©

Rischio biologico-nfettivo @ 1 3 3
Risclhio urti, colpi ® 1 3 3

(

)L'atttvtta implica movimenti all'interno della struttura per lo svolgimento dell'attivied didattica; il rischic & legato atla presenza

di ostacoli quali arredi, suppellettili, sul pavimento, Rischio legato pute alle capacita di collaborazione del bambino es. durante
la deambulazione.

@ L'attivita implica movimenti all'interno della struttura per o svolgimento dell'attivica didattics; il rischio e legato al tipo di
calzatura indossata {indossare scarpe "comode" e con suola antiscivolo), allo stato di pulizia (ad esempio cera} o alla rugosita delle
supetfici calpestabili (pavimenti e scale),

)| docenti sono a rischio patologie croniche alle corde vocali, Alcuni esperti del Policlinico di Milano hanno stilato "il decalogo
della voce sana”:

* Ricorda che le corde vocali sono pliche di tessuti molli che vibrano al passaggio dell’aria proveniente dai pelmoni, quindi non
parlare troppo in fretta, fai le pause necessarie per riprendere fiato in modo da sostenere la voce con il respiro

» Parlando le corde vocali tendono a disidratarsi, ricordati di bere acqua (1,52 litri al giormo)

* Non bere troppo caffe’, te’ o alere bevande contenenti caffeina: favoriscono la diuresi e la disidratazione

* Controlla il microclima in casa e sul lavoro: il calde eccessivo e {'aria troppo secca danneggiano le corde vocali, mantieni in
casa un tasso di umidita minimo del 40%

* Non alzare Ia voce, usa altri modi alternativi per richiamare ['attenzione

* Non cercare di superare con la voce il rumore ambientale: abbassa il volume della radio o della televisione se vuoi conversare
ed evita di parlare a lungo in ambienti rumorosi

* Sul lavoro usa se possibile un microfono se devi farti sentire da molte persone

* Non chiamare gli altri da lontane, avvicinati alle persone con cui vuoi comunicare in mode da essere udito facilmente

* Evita di parlare durante Uesercizio fisice, non avresti abbastanza fiato per sostenere la voce senza sforzo

» Cerca di avere sane abitudini di vita: niente fumo, alcolici con moderazione, alimentazione ricca di frutta e verdura, pasti
regolari e non troppo abbondanti, numero adeguato di ore di riposo

{

) Non si evidenziano rischi particolari legati all'utilizzo delle attrezzature in dotazione durante l'atzivita didattica erdinaria, né
durante P'attivita didattica complementare,

(3 . - N . N
Le insegnanti di sostegno possono assumere, oltre alla postura eretta, posizioni particolarmente scomode ed affaticanti,
soprattutto per portarsi a livello dell'alunno.
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(6)

I principali rischi sono individuabili nelle operazioni di sostegno, sollevamento di bambini, spinta e traino degli ausili quali
carrozzine, che configurano un rischio di movimentazione manuale di carichi animati. Le fasi dell'attivitd lavorativa che
espongono al rischio movimentazione manuale del carichi sono rappresentate principalmente dat casi di assistenza a bambini
non deambulanti o deambulanti con difficoltd e con ridotto grado di autosufficienza, St sottolinea che I'agyravio del rischio
legato alla movimentazione manuale dei carichi e laumento del rischio infortunistico sono correlati spesso alla presenza i

barriere atchitettoniche e dipendono altrest dalla difficolta di movimentare un bambino con handicap che rappresenta spesso un
it . - "
carico inerte”,

Si ricorda che spesso in aiuto dell'insegnante viene chiamato un collaboratore scolastico,

1))

Rischio presente soprattutto nella scuola dell’infanzia e primaria e dovuto a malattie infettive tra cui varicella,
(8) Rischio di reazioni improvvise e violente valutare caso per caso secondo funzionalith all’assistito

VALUTAZIONE MANSIONE IN BASE AT RISCHI SOPRACCITATI/ANALIZZATI:

POSSIBILE ATTIVAZIONE SORVEGLIAMZA SANITARIA PER PERSONALE DOCENTE DI
SOSTEGNO

su richiesta del lavoratore_ed in base alla tipologia di sostegno effettuato (fisico o psicologico
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ALLEGATO 1 - CONSISTENZA E ORGANIZZAZIONE SCOLATICA
A.S.2023-2024

~ NUMERO. PERSONE Bt BEN?I (e relatwa qua!;flca 0 mansione)

Insegnanh n. 26
Personale di Servizio (collaboratore scolastico) n 4
Numero Totale Alunni n. 190
Adulti n. 0
Numero persone con significative difficolta mototie efo
comungue bisognosi di accompagnatore in caso di .
. Alunnin. 4
evacuazione
ORARIC T I TURA DELLA SCUOLAY
Area collaboratori scolastici | Dal lun al ven Datle ore 7.30 alle ore 18.00
Area Didattica Dal Iun al ven Dalleore 815  alle ore 13.15
Marl. gi~ =4 rientro Dalle ore 08.15  alle ore 16.15
e SCHI:N?A; UPOLAZIONE SCDLAST?E,A s
: - sCue! =PR1MAR!AANGHIAR! ey
classe h. aluni classe n. alunni
A 16 B 24
A 12 B 24
A 20 [ 19
VA 13 VB 27
VA 15 VB 20
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ALLEGATO 2- RAPPORTI CON L'ENTE LOCALE

Per guanto riguarda la richiesta all'ente locale di interventi di ordinaria o
straordinaria manutenzione, si rimanda a specifico “Fascicolo della

Corrispondenza’”.
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FORMALIZZAZIONE

Il presente documento & redatio in carta libera per-gli usi consentiti dalia legge.

Per [a SCUCLA:

i Dirigente Scolastico (Datore di Lavoro )
Foade Noweeeo
/N

Il Responsabile del Sel{:l 0 di Prevénzmne e Protazione { RSPP)

AN

Il Medico Competente { MC )

Per CONSULTAZIONE e PRESA VISIONE

[l rappresentante dei Lavori per la Sicusezza (RLS);(-::_«. o

wQ@buﬂﬂ o) QQU e
i h

La sottoscrizione dal presente Documento di Valutazione dei Rischi attesta Favvenuta partecipazione, consultazso
ed approvazione del documento stesso nei contenutl, metodi ed analisi dei risultati,

_IFpresente documento, soggetto a revisione ed aggiomnamento periodico, verra posto alf'ordine del giomo degt
argoment] delle riunioni periodiche annuali di sicurezza;

Revisione / Aggiornamento: febbraio 2024
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